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Charakteristika Skolni druziny

Skolni druzina je $kolské zafizeni vychovy mimo vyuéovani. Neni pokradovanim
Skolniho vyu€ovani a neméla by byt chapana ani jako pouha socialni sluzba, jako
hlidani déti. Pedagogickd prace ve Skolni druZzin€ ma sva specifika. Détem
zabezpeduje odpoéinek, relaxaci, ale i zajimavé vyuziti volného ¢asu. Cinnost ve
Skolni druziné by méla rozvijet dit¢ v dovednostech dulezitych pro zivot ve
spole€nosti a prostfednictvim aktivit vychovy mimo vyucovani ho vybavit
zddoucimi védomostmi, dovednostmi, ale také postoji. DéEti se zde uci Zit
S ostatnimi, spolupracovat a tolerovat individualitu ostatnich. DruZina by méla
posilovat osobnost kazdého jedince, pomoci mu najit se, profilovat a dosahnout
uspéchu. Nejvétsi roli zde hraji vhodnd motivace, radost z Cinnosti, ctizddost,
zvidavost a povzbuzovani. Dilezitou tlohu ma Skolni druzina i v prevenci
socialné patologickych jevii. Nesmime zapominat ani na to, ze dité, které praveé
absolvovalo $kolni vyucovani, netouzi potichu sedét a byt ,,hodné*.

Skolni druzinu navtévuji Zaci 1. a 2. stupné zakladni $koly zfizené podle
§ 16 odst. 9. Cinnost je provozovana V prostorach gkoly ve I. a III. tfidg,
Vv relaxacni tfid€, cvicne kuchyni, t€locvicné, v ptipadée ptiznivého pocasi v arealu
za budovou Skoly, v okoli Skoly, v arealu Eurocampu Bojkovice a samoziejmé na
vychdzkach. Diliraz je kladen hlavné na celoro¢ni tradice, mikroregion Bojkovska
a poznavani okolni ptirody. Provozni doba je stanovena od 11:40 do 15.00 hodin.
Provozni doba ranni druziny je stanovena od 6:45 do 7:45 hodin.

Pti nevyzvednuti Zaka rodi¢i do stanovené doby, vychovatelka podle mozZnosti
informuje telefonicky zakonného zastupce ditéte. V opakovanych piipadech
muZe vychovatelka s védomim feditelky Skoly kontaktovat OSPOD.

Cile SVP pro ZV realizované ve $kolni druZing

Snahou je dosazeni optimalniho rozvoje osobnosti Zak a kvality jejich Zivota s
piithlédnutim k moZnostem danym povahou a stupném postiZeni.

- Vedeme Zaky k vSestranné a G¢inné komunikaci
- Pomahame Zakiim, aby poznavali své schopnosti a moZnosti a vyuzivali je
v osobnim i pracovnim zivoté



- Rozvijime u 74kl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy
vlastni i druhych

- Rozvijime u zakd schopnost vyjadfit své pozadavky a potieby,
podporujeme rozvoj jejich samostatnosti

- Pomahame u zakl vytvaiet potiebu projevovat pozitivni city, vhodné
projevy v chovani, jednani, prozivani Zivotnich situaci; rozvijet vnimavost
a citlivé vztahy k lidem, k okolnimu prosttedi 1 k ptirodé

- Rozvijime osobnost Clovéka

- Respektujeme mentalni a fyzické moznosti zakt

- Respektujeme jinou etnickou kulturni skupinu

- Vytvafime ovzdusi vzajemné duveéry a pomoci

- Spolecné stanovuje pravidla sluSného chovani a dbame na jejich
dodrzovani

- Rozvijime jemnou a hrubou motoriku ditéte

- Vedeme ke spoluprici, respektovani a toleranci k druhym

- Rozvijime schopnost vSestranné¢ komunikace a samostatnost v socialnim
prostiedi

- Vyuzivame poznatky, které déti ziskaly ve Skole a vhodnym zplisobem na
n¢ navazujeme ve vychovné ¢innosti

- Rozvijime schopnost rozhodovani, hodnoceni a sebehodnoceni

- Vedeme k tvorivosti a rozvoji estetického vnimani

- Pozorujeme, ziskdvame a uplatiiujeme znalosti o Zivotnim prostiedi a jeho
ochrang

- Dodrzujeme bezpecnost a ochranu zdravi

- Podporujeme osobni spokojenost a pohodu ditéte, pohybové dovednosti,
zabezpecCujeme odpocinek a relaxaci

- Vychovavame k smysluplnému vyuzivani volného ¢asu a davame zaktim
dostatek naméta pro jeho napliovani

Kli¢ové kompetence

Klicové kompetence ptedstavuji dlouhodoby proces, souhrn védomosti,
dovednosti, schopnosti a postoji, které zaci ziskavaji v prabchu nékolikaleté
dochazky do Skolni druziny. Budou se prolinat vSemi Cinnostmi zdjmového
vzdélavani.

V ramci pedagogického procesu ve Skolni druzing se prioritné zaméfujeme na
rozvoj nasledujicich klicovych kompetenci.



Jednotlivé skupiny kli¢ovych kompetenci jsou o€islovany 1-6 a toto ¢islo popisuje

Vv SVP, které¢ z kompetenci povazuji pro uvedenou ¢innost za prioritni.

1.

Kompetence k uceni — zak se uci s chuti, praci dokonci, klade si otazky,
hleda odpovédi, v§ima si souvislosti, poznatky uplatiiuje v bézném zivotg,
umi kriticky zhodnotit své vykony, pochvalu chépe jako motivaci k dalsimu
uceni, samostatné pozoruje a experimentuje,

Kompetence K FeSeni problémii — zak si v§ima déni kolem sebe, piekonava
problémy pfiméfené ke svym moznostem, rozliSuje spravné a nespravne,
snazi se fteSit situace, vi na koho se obratit, je kreativni, dovede se
piizplsobit zménam — je flexibilni, uvédomi si zodpoveédnost za své feseni,
zapocatou Cinnost dokonci, u¢i se obhgjit sva rozhodnuti, chape, Ze
vyhybani se feSeni problému nevede k cili.

Komunikativni kompetence — 74k ovlada slovni i mimoslovni komunikaci
(gesta, mimiku). Vyuzivd komunikacnich prostiedki (televize, radio,
internet, noviny). Vyjadfuje své pocity, prozitky a nalady vhodnym
zpusobem. Komunikuje s vrstevniky a dospélymi, umi vyjadfit vlastni
nazor, zapojuje se do diskuze, nezapomind, Ze k spravné komunikaci patii
také naslouchani druhym.

Socidlni a interpersondlni kompetence — 7ak samostatné rozhoduje o
svych ¢innostech, uvédomuje si, ze za né odpovida a nese disledky.
Projevuje ohleduplnost, citlivost, rozpozna nevhodné a rizikové chovani,
nespravedlnost, agresivitu a Sikanu. Spolupracuje ve skupiné, podili se na
vytvofeni piijemné atmosféry, dokéze se prosadit a podiidit — pfijmout
kompromis, respektuje jiné, je tolerantni k odliSnostem mezi lidmi. U¢i se
planovat, organizovat, fidit a hodnotit, odhaduje rizika svych népadi,
samostatné rozhoduje o svych ¢innostech. Orientuje se v okoli, ve kterém
se pohybuije.

Obcanské kompetence — dit¢ si uvédomuje svoje prava, ale 1 svoje
povinnosti, respektuje prdva druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu,
Sikanu. Dovede se branit a dovede branit 1 druhé, chova se zodpovédné, dba
na osobni zdravi a zdravi druhych, respektuje a posiluje socidlni a kulturni
prostiedi, vazi si tradic a kulturniho dédictvi, které chrani, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim a podili se na rozvoji kvalitniho
zivotniho prostiedi.

Kompetence Kk trdaveni volného ¢asu — 7ak si umi vybrat zajmové ¢innosti
dle vlastnich dispozic, umi ucelné travit volny cas, orientuje se
vV moZnostech smysluplnému traveni volného Casu, své zajmy rozviji jak



pii individudlnich tak v organizovanych ¢innostech. Dokaze odmitnout
nevhodnou nabidku pro traveni volného casu.

Formy vzdélavani ve Skolni druZiné

Skolni druZina je mistem pro zajimavé vyuziti volného ¢asu déti, pro regeneraci
sil a relaxaci po Skolnim vyucCovéani, napomahd rozvoji détské tvofivosti,
posilovani zdravého sebevédomi, je prostiedim pro détsky ismév a radost. Skolni
druzina dava prostor pro komunikaci mezi détmi, vychovatelem, asistentem
pedagoga a rodici.

Cinnost $kolni druZiny se uskute¢tiuje formami zajmového vzdélavani, které
probiha pfedevSim vlastni Cinnosti déti, jejich interakci s okolim (s vnéjSimi
podnéty) a ziskavanou vlastni zkuSenosti. VSe ma byt zaloZzeno na piimych
zézitcich z Cinnosti, vychéazejici ¢astecné z individualni volby, détské zvidavosti,
potieby zaméstnavat se, bavit se a komunikovat.

Vychovné vzdélavaci ¢innost realizuje druzina ve vychové mimo vyucovani
zejména formou odpocinkovych, rekreacnich a zdjmovych ¢innosti. Umoziuje
zakim pfipravu na vyucovani.

Zakladnim prostiedkem prace v druziné je hra, kterd ptinasi détem kladné emoce,
navozuje nove zazitky, prozitky, obohacuje jejich sebepoznani, védomosti a
dovednosti. Ucastnik 1épe poznava vlastni osobnost 1 své misto ve skuping.

Pti rozvijeni dovednosti respektujeme u ucastniklt zajmového vzdélavani jejich
individualitn. Cinnosti sméfujeme piiméfené jejich véku, moZnostem a
okolnostem.

Pravidelna ¢innost je dana tydenni skladbou zaméstnani a predstavuje zejména
organizovan¢ aktivity zajmového, €1 télovychovného charakteru.

Prilezitostné akce nejsou zahrnuty do standartni tydenni skladby cinnosti.
Mimotadny program, ktery tématicky vychazi z celoro¢niho planu Skolni druZiny,
ale vymykd se obvyklému rezimu ve Skolni druzing. Jsou urceny rodic¢lm,
prateliim Skoly nebo Sirsi vetejnosti.

Spontanni aktivity zahrnuji klidové ¢innosti po ob&d¢€, po organizované ¢asti v
druzing. Jsou zatazeny tak, aby détem byla umoznéna relaxace.

Odpocinkové ¢innosti jsou ne jenom klidové €innosti, ale 1 aktivni odpocinek a
rizné organizované zajmoveé Cinnosti, které budou kompenzovat jednostrannou



z4téZ béhem Skolniho vyu€ovani. Pokud je to mozné snazime se tuto ¢innost
uskuteciiovat venku, hlavné v ptirode¢.

Priprava na vyucovani zahrnuje okruh ¢innosti souvisejici s plnénim Skolnich
povinnosti. Dulezitd je dobrd spoluprace s tiidnimi ucitelkami. Neni to jen
vypracovavani domacich cviceni, ale hlavné didaktické hry, tématické vychazky,
¢innosti na Skolnim pozemku, procvi¢ovani, opakovani a dal§i moznosti, které
upeviiuji ¢i rozSifuji poznatky, které si zaci ziskali ve vyucovani. Osvojené
poznatky si Zaci ovéiuji v béznych Zivotnich situacich.

Obsah SVP pro ZV ve $kolni druZiné

SVP ZV pro $kolni druZinu vychazi z RVP a SVP nasi $koly a to z kapitoly
,,Clovék a jeho svét*, kterd je uréena pro 1. stupeii zakladniho vzdélani.

Je uspotadan do 5 tematickych okruhii: Misto kde Zijeme
Lidé kolem nas
Lidé a cas
Rozmanitost prirody
Clovék a jeho zdravi
Clovék a jeho svét

Tato oblast rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkuSenosti zakl ziskané ve
vychove v roding a v piedSkolnim vzdélavani. Poznavaji sebe i své nejblizsi okoli
a postupné se seznamuji s mistné¢ 1 Casové vzdalenéjSimi osobami, jevy a
slozitéjsimi d&ji. Zak by si mél vytvofit zakladni predstavu o svété a o Zivots,
ktery jej obklopuje.

Vzdé&lavaci oblast Clovék a jeho svét lze napliiovat prostiednictvim riznych
¢innosti a her podporujicich tvofivé poznavani, osvojovani potiebnych
dovednosti a utvafeni vztahu k okolnimu svétu. Zakladem je pozorovani,
pojmenovani a porovnani skutecnosti, jejich zachyceni a hodnoceni ve vlastnich
vytvorech a nézorech, sledovani Zivotnich situaci, jejich “napodobovani® a
rozvijeni v modelovych hrach /scénkach/, vyména zkuSenosti, zazitkli apod.

1. Misto, kde Zijeme



Téma zahrnuje poznavani nejblizsiho okoli, organizaci Zivota v rodin€, ve §kole,
Vv druzin¢, ve spolecnosti a v obci. Uceni o vyznamnych objektech ve méste, jejich
navstévy (knihovna, méstsky ufad, zamek Novy Svétlov, Muzeum Bojkovska,
kostel sv. Vavfince,...) orientace ve Skolni budové, v druzin€, seznameni se
skolnim fadem, provozem skoly, jidelny MS, v ¢ase a prostoru, rozviji slovni
zasobu, vztah k mistnim tradicim. Prohlubuje znalosti z dopravni vychovy.

2. Lidé kolem nas
ZAci si osvojuji zasady vhodného a spoleenského chovani, toleranci, empatii,
vzajemnou uctu, komunikaci slovni 1 mimoslovni, dodrzovani pravidel stolovani,
piedchazeni Sikané.

3. Lidé a ¢as
Napliiovanim tohoto okruhu vedeme k budovani a dodrzeni sprdvného rezimu,
vytvareni pravidelnych navykt, respektovani ¢asu druhych a uméni vyuzivat
spravné a ucelné sviyj volny €as. Rozhovory s détmi o tom, jak travi vikendy,
prazdniny a jak vyuzivaji svlij volny Cas. Pozorovani stfidani rocnich obdobi,
svatkt v roce (Vanoce, Velikonoce,...), seznameni se se zivotem v minulosti,
pritomnosti (povidani a Cetba).

4. Rozmanitost prirody
Z4ci se maji seznamit s rozmanitosti a proménlivosti Zivé a nezivé piirody. Tyto
poznatky rozviji v dalSich ¢innostech. Vychazky a pobyty v ptirod¢€, pozorovani
zmén v prirod€, urovani rostlin, stromi, zvifat, vyuziti encyklopedii, nasledne
vytvarné zpracovani, pece o pokojoveé rostliny. Miizeme zatazovat jednoduche
pokusy a vyuzit zkuSenosti z ekologické vychovy.

5. Clovék a jeho zdravi
Z4ci maji poznat sebe sama, ziskavaji poudeni o zdravi a nemocech, zdravotni
prevenci, osobni hygiené a Cistoté, o Urazech a jejich predchazeni. Umi oSetfit
drobna poranéni. Do svého rezimu zafazuji pravidelny pobyt venku, pohybové
aktivity, nauci se nejméné 10 her, které dokdzi vyuzivat ve volném case.

Casovy plan

SVP neni ro¢nim planem. Obsahuje program ¢innosti na jeden vzdélavaci cyklus,
urceny zaktim zakladni Skoly podle § 16 odst. 9. Je mozZné propojovat €1 presouvat
témata bchem celé dochazky zakd do druziny a reagovat na mozné zmény



podminek ve vychovné praci. Obsahuje vybér moznych ¢innosti, ze kterych je
moznost volit podle aktudlniho slozeni zakii. Specifikuje rozdilnost a naro¢nost
prace podle jednotlivych roc¢niki, tedy psychické a fyzické zdatnosti. Systém
prace je zaloZen na dobrovolnosti a zajmovosti. Pfi planovani a uskute¢iiovani
¢innosti sledujeme, které kompetence u zakl rozvijime a které dale posilujeme.

Z okruhti SVP jsou vybirany &innosti na rocni obdobi a konkrétni mésic.
Ucastnime se soutézi, akci uréenych pro $kolni druZinu v rameci naseho okrsku,
zejména vytvarnych soutézi. Zapojujeme se do Skolnich projekti. VSechny
vychovné slozky se prolinaji: spoleCenskovédni, piirodovédnd, esteticka,
pracovni, té¢lovychovna, hudebné-pohybova.

Nabidka ¢innosti
Podzim:

- Nase skolni druzina (prohlidka budovy, fad Skolni druziny, spravné
oslovovani zaméstnancti)

- Pouceni o bezpecnosti

- Pravidla slusného chovani (kouzelna slovicka - dékuji, prosim, promin,
dobry den, na shledanou)

- Zékladni navyky spravného stolovani, co ndm chutnd, jidelnicek,
skladovani potravin

- 23.9. - Mezinarodni den neslysicich

- Upeviovani a dodrZzovani hygienickych navyku

- Cesta do Skoly, bezpecnost na cesté, cestovani vlakem, autobusem
(pfechazeni pies cestu, dopravni znac¢ky ve mésté)

- Poznavani mésta (vyznamné budovy, jména ulic)

- Podzim v ptirod¢ — (vychazky do pfirody, pozorovani zmén v piirodé,
pocasi, plody podzimu, ptiznaky podzimu)

- Den stromi (20.10)

- Podzimni malovani, sbér pfirodnin a jejich zpracovani, herbar listd,
podzimni paleta barev, poznavani a vystava plodi

- Podzim v zahrad¢ a v sadé (podzimni prace, vystava ovoce, zeleniny,
ochutnavka - uréovani ovoce a zeleniny)

- Zpracovani ovoce, zeleniny (pomazanka, mou¢nik, suseni ovoce)

- Vyroba a pousténi drakli

- Dynové vyrezavani



Jak se chovaji zvifata na podzim (odlet ptaku, srst zvitat, zasoby na zimu a
hledani tkrytt)

2.11 - Pamatka zesnulych (zapaleni svicek, navstéva hibitova)

Pranostiky, r¢eni, hadanky, pisnicky, ¢teni na pokracovani, basnicky
Zvitata a rostliny - roz§ifovani a upeviiovani védomosti

Ttidime odpad

Didaktické hry a kvizy

Sportovni hry, soutéZe, posilovaci cviky, dodrZzovani pravidel pii hrach

Pravidla slusného chovani, stolovani, osobni hygiena

Kouzelna slovic¢ka — poméhej, uklizej, nenic¢

Zimni piiroda (zmény, kratky den, dlouha noc)

Pozorovani pocasi

Pojmy led, mraz, snih (,,cesta vodni kapky* - Kolob&h vody v piirod¢)
Zvitata v zim¢ (zivot polni a lesni zvére)

Napodobovani zvukl zvitfat, pantomima zvifat, domaci zvifata a volné
zijici, které maji déti doma

Zimni spaci

Stopy zvéte, vychazka ke krmelci (jak se starame o zvifata v zimé&/
ptrikrmovani)

Ptaci budky (pfikrmovani ptaki, pozorovani)

Péce o zdravi (bezpecnost na ledé a pii zimnich sportech, oblékani)
Adventni ¢as

Rozsviceni adventnich svicek

Vénoc¢ni vyzdoba Skolni druziny, zvyky a tradice u nas a v cizich zemich,
vanocni tvoreni, koledy

Vanoc¢ni besidka (basni¢ky, pisné, koledy)

Tti kralové - 6.1. - tvorba Cepic (tiikralova sbirka)

Zimni sporty, stavby ze snéhu, jiné zimni radovanky

Cviceni obratnosti a rovnovahy (opici draha)

Pokusy se semeny, podminky pro rist rostlin (kli¢eni semen)

Jehli¢naté stromy (vystavka vétvicek)

Oprava her

Ledové ozdoby (zamrzla voda S pfirodninami)

Svatek zamilovanych - 14.2. (tvorba pranicek, historie svatku, pro¢ se
mame radi?)



Masopust (vyroba masek, tradice), zabavné odpoledne
Zvirata a rostliny (rozsifovani a upevinovani védomosti)
Moje télo (smysly)

Ptislo jaro (vychazka na zndmé mista, pozorovani zmeén v piirod¢)

Prvni jarni kvétiny (snéZenky, bledule, sasanky, blatouch)

Mezinarodni den Zen - 8.3.

Prvni jarni den 21. biezen

Jak piedchazen nemocem (nebezpeci, stiedisko, dilezita telefonni ¢isla)
Zvitata a jejich mlad’ata, hnizdéni, pfijiméni potravy

Jaro v zahradé (puceni stromu, list, kvét, ¢melak, véela)

Prace na zahrad¢ (vyhrabavani travniku, zaloZeni zahonti, vysadba semen)
Zalozeni pokusu péstovanych rostlin

Bfezen - M¢sic knihy (beseda o knize, vystava knih, porovnani zptisobu
kresby riiznych détskych ilustratorii, malujeme pohadku, predcitani, hry se
slovy)

2. duben Mezinarodni den détské knihy

Duben — M¢sic lest

Co do lesa nepatii, Setrny vztah k ptirodé

Zvirata a jejich mlad’ata, samecek - samicka (okreslovani, nalepovani
obrazk)

Dopravni vychova - Jak se chovat ?

Poskytovani prvni pomoci

Vztahy “Miy kamarad*

Velikonoce (zvyky, fikanky, tvofeni) - nase Velikonoce - povidani
Pozorujeme Zivot v ptirodé

Den Zeme - 22.4. - Sbér odpadki kolem skoly, ¢isténi okolni krajiny
Poznavani a vyznam lécivych rostlin

Poznavani motylt (vyvoj motyla)

Den Slunce - 3.5. - tvorba slunicek, pro¢ je Slunce prospésné zivotu
Vyroba pranicka, darku ke dni matek, vztah k mamince

Paleni ¢arodéjnic - tradice, co vime o ¢arodéjnicich (30. dubna)

Zaméstnani, profese (rozsitovani védomosti)
Oslava Dne déti (zabavné soutéze, diskotéka, vyroba obcerstveni)



- Druzinové ukonceni s détmi - opékani

- Pohosténi pro radost

- Vyhodnoceni celoro¢ni ¢innosti a veselé ukonceni

- Pouceni o bezpecném chovéni v dobé¢ letnich prazdnin
Podminky pro prijeti déti do SD

Skolni druZina je urena pro zaky zakladni $koly podle § 16 odst. 9. Napliiuje se
do poctu 22 zakl. Vychovatelka zajiStuje ptihlasSovani a odhlasovani zak,
pfedavani informaci rodi¢iim, vytizovani ndméth a stiznosti. O zatfazeni ditéte do
Skolni druziny rozhoduje feditelka Skoly. Do §kolni druziny je Zak piihlasen vzdy
jen na jeden Skolni rok. Rodi¢e nebo jini zastupci zaka piithlasSeného k pravidelné
dochézce do druziny sd¢€li vychovatelce rozsah dochazky zaka a zpiisob odchodu
zédka zdruziny. Tyto udaje jsou zaznamenany v zapisnim listku. Omluvu
nepiitomnosti ditéte v druzin€ a odchylky od dochazky (pokud mé zak odejit ze
SD jinak, neZ je obvyklé a je uvedeno v zapisnim listku) sdéli rodi¢ vychovatelce
pisemné¢. Pfedem zndmou nepfitomnost zdka oznami zakonny zastupce pisemné
nebo formou SMS na telefonni ¢islo.

Pokud zak naruSuje soustavné Skolni fad a Cinnost Skolni druziny, miize byt
rozhodnutim feditele Skoly z druziny vyloucen.

Na zaklad¢ zakona €. 561/2004 Sb. O ptedskolnim, zakladnim, stfednim, vySSim
odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zikon) v platném znéni je vydadna
smérice - Poplatky o §kolni druzing. Uplata je splatna piedem, plati se zpravidla
ve dvou splatkach — za obdobi zafi az prosinec a leden az Cerven. Vyse Uplaty je
stanovena predem na cely Skolni rok.

Reditelka Skoly mtize rozhodnout o ploSném zruseni placeni Uplaty z divodu
toho, Ze se jedna o zaky se specialnimi vzdélavacimi pottebami.

Vysi tplaty miize feditel snizit nebo od uplaty osvobodit, jestlize a) t€astnik nebo
jeho zédkonny zastupce je pfijemcem opakujicich se davek pomoci v hmotné nouzi
podle zédkona o pomoci v hmotné nouzi,

b) ucastnikovi nebo jeho zdkonnému zéstupci nalezi zvyseni ptispévku na péci
podle zakona o socidlnich sluzbéach, nebo

c) je ucastnik svéten do péstounské péce ma narok na ptispévek na thradu potieb
ditéte podle zakona o statni socialni podpore

a tuto skutecnost prokaze tediteli.



Evaluacni plan

Vychovnou préci je nutné pritbézné vyhodnotit vzhledem ke zvolenym kritériim.
Evaluaci mizeme uskutecnovat pozorovanim, rozhovory, anketou, testovanim,
sebereflexi, hospitaci. Na zédklad¢ vysledki hledame nové metody, které by vedly
k zlepSovani &innosti, podminek, kvalitngjsim vysledkim nebo tpravam v SVP.

AUTOEVALUACE

Vnitini evaluace:

O
O
O

Pritbézné sebehodnoceni prace vychovatelky

Hodnoceni vychovné prace skolni druZziny vedenim Skoly
Hodnoceni vychovné prace Skolni druziny tifidnimi ucitelkami —
vzajemna spoluprace, piehled o rozvoji déti

Hodnoceni klimatu §kolni druziny

Hodnoceni realizace SVP

Vngjsi evaluace:

@)
O
O

Zpétna vazba ze ziskanych informaci od rodict a déti
Hodnoceni ztizovatele a Ceské Skolni inspekce
Hodnoceni vefejnosti podle prezentace vysledki skolni druziny

Evaluace prace $kolni druziny a jejtho SVP se zabyva:

O
O
O

Cinnosti druZiny jako specifického $kolského zatizeni

Pasobenim ¢innosti a vychovatelky na jednotlivé déti

Personalnim stavem Skolni druziny a Urovni dalSiho vzdélavani
vychovatelky (samostudium)

Stavem materidlnich podminek (kvalita pracovniho prostiedi,
vybaveni ndbytkem, pomickami, atd.)

Zajisténim bezpe€nosti a ochrany zdravi

Techniky evaluace a hodnoceni:

O
O

PriibéZné denni hodnoceni toho, co se povedlo, co ne a hledani pticin
Kolegialni rozhovor na pedagogickych ¢i provoznich poradach



o Neformalni povidani o Cinnostech ve §kolni druzin€, o svéfenych
détech

o Zpétna vazba bezprostiednich reakci déti

o Zpétna vazba — zajem rodicu o ¢innost ve Skolni druziné

o Veftejna prezentace vysledkil ¢innosti druziny (vystavy praci, vefejna
vystoupeni déti)

o Pozorovani déti, rozhovory s détmi a rodici

o Testovani, jak si déti poradi se zadanymi ukoly

o Kontrola vedenim Skoly (hospitace, pozorovani, kontrola
dokumentace Skolni druziny, diskuze na poradach)

o KaZzdoro¢ni pisemné zhodnoceni vlastni prace skolni druZiny-
priklada se k vyro¢ni zprave Skoly

o Prezentace Skolni druziny prostfednictvim fotodokumentace a video
nahrévek z akci Skolni druziny

Materialni podminky a vybaveni SD

Nase $kolni druZzina se nachéazi v budové ZS, v piizemi a ve druhém nadzemnim
podlazi budovy Skoly. Navstévuji ji zaci zakladni Skoly podle §16 odst. 9. Tvofi
j1 jedno smiSené oddéleni o poctu piihlaSenych déti. Tento pocet se béhem tydne
méni v pripadé, ze nékteré déti navstévuji zajmové krouzky, jsou nemocné atd.
Skolni druzina nema samostatné prostory. Vyuziva prostory ZS véetné pocitadové
mistnosti, relaxacni mistnosti, télocvicny, cviéné kuchynky a ucebny s
interaktivni tabuli. Hlavni zazemi je v . a ve III. tfid¢é Skoly, ktera je vybavena
kobercem, riiznymi stavebnicemi, hraCkami, deskovymi hrami, televizi apod. Vse
je umisténo tak, aby si je Zaci mohli brat a ukladat samostatné a vyznali se v jejich
uloZeni. Vyhodou je i prostor za Skolou, ktery za pékného pocasi vyuzivame k
riznym hrdm, pracovnim a vytvarnym ¢innostem, popft. soutézim. Vychovatelka
prabézné dopliuje a zlepsuje materidlni podminky Skolni druziny.

Personalni podminky
Z4moveé vzdélavani je fizeno vedouci vychovatelkou.

Dale si bude prohlubovat odborné¢ zaméteni v akreditovanych kurzech a
samostudiem.

Profil vychovatelky:

- Vytvafi ptiznivé socidlni klima



- Zné a umi fidit Sirokou $kalu zajmovych aktivit ptimétenych véku déti

- Ma4a organizani schopnosti, navozuje a motivuje Siroké spektrum
rekreacnich a zdyjmovych Cinnosti

- Vzbuzuje zijem o cCinnost, podporuje sebevédomi a rozviji pozitivni
stranky osobnosti

- Ma pravni védomi, zna bezpecnostni predpisy pro praci s uastniky

- Nasloucha détem, necha jim dostatek prostoru a casu pro jejich
seberealizaci

- Casto déti chvali a reaguje na jejich ispéchy

- Rozviji u déti zdravé sebevédomi, sebejistotu a schopnost byt samo sebou

Bezpecnost prace a ochrana zdravi

SD zajistuje bezpednost fyzickou, socialni a emocionalni. Vytvaii zdzemi
pro rozvoj zakad a bezpecné prostredi, aby se zde vSichni citili dobfe.
Podporuje dobré vztahy nejen mezi Zaky, zameéstnanci a rodic¢i ale i
s §irokou vefejnosti. Pro &innost SD plati stejna ustanoveni o BOZP jak ve
$kolnim Fadu. Pokud SD pro svoji &innost vyuziva odborné ucebny
(telocvicnu, pocitacovou tiidu,..) fidi se ptisluSnymi fady pro tyto ucebny a
vhitinim fadem SD.

Z4ci piihlaseni do $kolni druZiny jsou pouceni o BOZP a zdznam o poudeni je
uveden v tiidni knize. Zaci $kolni druziny jsou pravidelnd seznamovani
S nebezpeim ohrozujicim jejich zdravi a s postupy, které zvySuji jejich
bezpecnost. Jedna se pfedevSim o mozna rizika vyplyvajici z ¢innosti a provozu
Skolni druZiny, pti volnoCasovych aktivitach, pfesunech, Gcasti zakl na rliznych
akcich apod.

Stalé zajiStovani bezpe€nosti a ochrany zdravi zaki je soucasti vSech Cinnosti
Skolni druziny. Vychovatelka Skolni druZiny soustavné vyhledava a s vedenim
Skoly vyhodnocuje a odstraituje mozna rizika vzniku uraz zakl. Bezpecnost
prace a ochrana zdravi je sou¢ast vychovy ke zdravému zivotnimu stylu, ktery je
chapan jako vyvazeny stav télesné, dusevni a socialni pohody.

Chovani zaku

74k bez védomi vychovatelky oddéleni SD neopousti. Za zaka, ktery byl ve skole,
ale do SD se nedostavil, vychovatelka neodpovida.

Doba pobytu zaka ve SD se #idi tdaji uvedenymi na zapisnim listku.



Pokud Zak soustavné porusuje $kolni ¥ad a ¢innost SD, miZe byt z rozhodnuti
feditele $koly ze SD vylouden. Mize byt také vylouden za poruseni kazng,
ohroZovani zdravi, a pokud svévoln& dlouhodob& nenavitévuje SD.

Na hodnoceni chovani zéka se vztahuji ustanoveni vyhlasky o zékladni skole. Ve
Skolni druzin€ se zak fidi pokyny vychovatelky, Skolnim fddem a fadem Skolni
druziny, ktery je vyvéSen ve tiide.

Osnova pro pouceni déti o bezpec¢nosti a ochrané zdravi pri
¢innostech ve Skolni druziné

Jak se mame chovat, aby se nam nic nestalo:

- Nesmime sami zapojovat a poustét ve tfidach zadné elektrické pfistroje
(televize, radiomagnetofony, videa, gramofony, apod.)

- Nesmime manipulovat s elektrickymi zasuvkami, protoze jinak muzeme
dostat ranu elektrickym proudem.

- Nesmime jak-koli manipulovat s okny, ani s balkonovymi dveimi.

- Nelezeme/neskaceme po stolech, zidlickach, topeni.

- Pfi manipulaci s nlizkami, $tétcem nebo jinymi pracovnimi pomickami
neopoustime své pracovni misto u stolecku.

- Ve tiidé nebéhdme — nehrajeme na honénou.

-V télocviené nelezeme na provazech, ani nepouzivame natadi bez povoleni
a dozoru vychovatelky. Pti cvi€eni 1 hrach dbame jejich pokyni.

- Nehoupeme se na zidlich, jinak spadneme a rozbijeme si hlavu.

- Pfi chizi ze schodli dbame na opatrnost abychom nespadli.

- Silnice neni hii$t€ ani chodnik! Nebéhame na ni.

- Nebudeme hladit ciziho psa, protoze by nas mohl pokousat. Stejné tak
nechytdme cizi kocku, 1 kdyZz se k ndm lisa.

- Na kole a koleckovych bruslich bez helmy? Ani nipad. Spadneme a
rozbijeme si hlavu, je to moc nebezpecné. VZdycky musime mit helmu.

- Nehrajeme si se zapalkami, s ohném ani pyrotechnikou, jinak se popalime.
Takové véci patii do rukou jen dospélym. Pokud se zranime nebo se
necitime dobfe, thned o tom povime pani vychovatelce.

- Pfi hrach 1 riznych ¢innostech se vSichni fidime pokyny pani vychovatelky.

- Bez dovoleni neopoustime odd¢leni Skolni druZiny.



- Ze gkoly do jidelny v MS piechazime ukaznénd vzdy ve dvojicich v
doprovodu asistentky pedagoga — nezavodime, kdo tam bude prvni.

-V prostorach skolni jidelny se op€t chovame slusné€, nebéhame.

- Nikomu nesmime ubliZovat, jen slabosi a zbab¢lci si musi dokazovat svoji
silu.

- Po skonceni vyu€ovani v odpolednich hodindch nechodime bez oznameni
do tid.

- Chranime si sv¢é zdravi dodrzovanim hygienickych zasad.

Popis podminek bezpecnosti prace a ochrany zdravi
Podminky pro hygienické a bezpeéné plisobeni:

- Vhodna struktura cinnosti a skladba zaméstndni: vychovatelka vybira

vekove priméfenou ¢innost, pro které nedojde ke zranéni ditéte
- Stravovaci navyky a pitny rezim: vychovatelka, asistentky pedagoga dbaji
na hygienu a kulturu stolovani, dohlizi na pitny rezim déti (piti v SJiv SD)
- Zdravé prostredi: podle platnych norem, tj. dle vyhlasky ministerstva €.
410/2005 Sh. o hygienickych pozadavcich na prostory a provoz zafizeni a

provozoven pro vychovu a vzdélavani mladistvych (vlastni vybavené
prostory, odpovidajici svétlo, teplo, bezhlu€nost, Cistota, vétrani, vhodny
nabytek, hygienické vybaveni prostorl)

- Bezpecné pomiicky: vychovatelka dba na pouzivani vékoveé primétenych
pomtucek

- QOchrana pred urazy a eliminace nebezpecnych situaci: vychovatelka
eliminuje mozné urazy proSkolenim na zacdtku Skolniho roku a
opakovanim béhem Skolniho roku. Svym pedagogickym pulsobenim
neustale nabada k dodrzovani bezpec€nosti silniéniho provozu, béhem roku

je pouceni opakovano.
- Dostupnost prostredkit _prvni _pomoci- 1ékarnicka PP je ulozena ve
sborovné.
Psychosocialni podminky:

- Pohoda prostredi a priznivé socidalni _klima: vychovatelka vede
k otevienosti a partnerstvi v komunikaci, ucté, toleranci, uznani, empatii a
pomoci druhému

- Respektovani potreb jedince: vychovatelka organizuje ¢innost vychazejici

ze z4jmU ucastnikll



individualitu déti, hodnoti v souladu s jejich moznostmi

Vekova primérenost a motivujici _hodnoceni: vychovatelka respektuje

- Ochrana pred nasilim, Sikanou a dalsimi patologickymi jevy: vychovatelka

se pedagogickym plisobenim snazi zabranit sociopatologickym jeviim

- Spoluucast na Zivoté zarizeni: vychovatelka preferuje spole¢né planovani

¢innosti, vlastni podil déti na pfipadném fizeni a nasledné hodnoceni
- Véasna informovanost: vychovatelka vCas informuje déti a jejich zdkonné

zéastupce o ¢innostech ve Skolni druziné

Clovék a jeho svét

1. Misto, kde Zijeme

Nas domov

Tematické
celky

Obsah

Kompetence

Kde jsme
doma

Vypravime si o Zivoté na$i rodiny, o rodicich,
jejich zaméstnani, jak spolecné travime volny cas.

3,4,5

Kreslime, malujeme profesi rodicli, malujeme
vzpominky spole¢né straven¢ho €asu, planujeme
dovolenou pro rodinu.

3,4,6

Popisujeme diim, ve kterém bydlime, jmenujeme
a pocitame mistnosti. Mluvime o =zafizeni a
technickém vybaveni.

2,3,4

Co bychom si ptali, aby se v domé odehralo. Co
bychom zménili a proc.

2,3,4,5




Stavime, kreslime nd$ dim, nejmilejsi pokoj, | 2,3,5,6
zatizeni podle svych piedstav.
Skola
NasSe Skola Prochéazime skolu, orientujeme se v budove. 1,2,3,6
Také Skolni dvir je sou¢ast nasi Skoly, prochazime | 2, 3, 5
a ukazujeme si jednotliva zakouti.
Resime cestu do $koly odima malého chodce. | 1,2, 4,6
Ptame se na bezpecnou cestu kazdého z nas.
Zajimame se o dopravni znacky ve mést¢.
Seznamujeme se s testy dopravni vychovy ,,Maly | 1, 2, 3,5, 6
chodec”, soutézime ve znalostech dopravnich
znacek a predpisu.
Vyrdbime dopravni znacky, pexeso odpovédi, | 2,5
Zebra se za | kvize a hry s dopravni tématikou.
tebe
Odhalujeme nastrahy pii cesté do Skol 3,4,5
neohlédne ] yP Y
Seznamujeme se s dopravnimi prostiedky a jejich | 1,2 3, 4
plisobeni na Zivotni prostiedi.
Malujeme a vytvafime modely zdrobného |1, 2, 3,4
materidlu dopravnich prostiedkli. Vytvaiime
fantastické prostfedky budoucnosti.
Vyhledavani | Planujeme cestu autobusem, vlakem pomoci |1, 3
spojeni vyvések, hledame dopravni spojeni pomoci
internetovych stranek.
Cestovani Hrajeme si na ptepravu v ruznych dopravnich |1, 2, 3,6

prosttedcich, feSime situace, které se mohou pfi
cestovani naskytnout. Soutézime v jizd¢ zrucnosti




Skolni Poznavame nové kamarady. ZamySlime se nad | 1, 2, 3,4
druZina: tim, co je V druzin¢ hezké a co bychom chtéli
»pojd’me se | zménit.
seznamit*.
Soutézit je|Jeden za vSechny. Hrajeme zébavné hry ve|3,5,6
zabava skuping, pii kterych se zamyslime nad riiznymi
otdzkami, pomahadme si ve skupiné, feSime
spole¢né dany problém.
Ucime se taneCky a nové pisnicky. 1,6
Héadéani — hlavy lamani. Rozvijime si pohotové | 1, 2, 6
mysleni.
UdrZujeme | S Certy nejsou Zerty, pfipravujeme vanocni dilny, | 1, 2, 3, 4, 5,
tradice poradame détsky karneval, vitame jaro, t€Sime se | 6
na velikono¢ni tvofeni, palime carod¢jnice,
slavime Den déti a konec Skolniho roku.
Bavime se a hodnotime potfaddanou akci. 3,4,6
Vyzdobujeme tfidu dle ro¢niho obdobi a tématu. | 1, 3, 4,5
Opravujeme hry.
Pozniavame misto, kde Zijeme
NaSe mésto | Na vychazkach hledame zajimavosti naSeho |1, 2,5, 6
meésta, vyznamné budovy, pomniky, staré domy,
stromy, vodni toky.
Kreslime a malujeme mista, na ktera rddi chodime. | 1, 3, 4
Stavime meésta z kostek, vymyslime, co bychom | 1,2, 4,5
zménili.
Hrajeme si na privodce nasim méstem.|1,2,3,4,5

Popisujeme cestu Kk uritym budovam nebo
mistim. Kreslime planek cesty.




Seznamujeme se s poslanim a sluzbami instituci
ve mé&ste.

1,3,5

Seznamujeme se s riiznymi pracovnimi profesemi
lidi, které ve mést¢ potkdvame. Vypravime si
s ¢im, kdo pracuje.

1,26

Kreslime, ¢im bychom chtéli byt. SoutéZime
Vv technickych dovednostech.

1,3

Hrajeme si na obchod, Skolu, postu. Resime, jak
bychom se zachovali vurcitych situacich.
Ptehravame si scénky. Nezapominame na slusné
vychovani.

1,2,3,4,5,6

Zajimame se o historii 1 sou¢asnost meésta. Cteme
si povesti zregionu, prohlizime si internetové
stranky mésta.

1,3,5,6

Malujeme a modelujeme historii. Zajimaji nas
stard femesla.

1,5,6

Malujeme znak mésta. Povidame si o jeho historii.
Ptipravime vystavku praci.

1,5,6

Vypravime si o tradicich mésta.

3,4,5,6

Poznavame
okoli mésta

Na vychazkach pozorujeme vesnici z raznych
mist.

2,3,5,6

Seznamujeme Se s vesnicemi a mésty v regionu.
Podnikame vylety do blizkého okoli.

2,3,5,6

Procvicujeme si vyslovnost, vysvétlujeme si
piislovi a pranostiky, hrajeme si se slovy, u¢ime
se nove pisne.

1,3,5

S knizkami jsme kamaradi — navstévujeme Skolni
knihovnu. Cteme si z détskych kniZzek, pracujeme
s literarnim textem.

3,9,6




melodii jazyka.

Pomoci ftikadel a bdasni¢ek cvi¢ime rytmus a |1, 3,5

ukazkou obrazkl zajimavych mist a cestovanim
prstem po mapg.

Seznamujeme se snasi republikou vypravénim, | 1, 3, 6

2. Lidé kolem nas

Rodina

Rodina

Predstavujeme kamaradim profesi naSich rodici, 3,4, 6
vyhledavame v kalendati, kdy maji svatek, ptfipravujeme
pfanicka.

Besedujeme o tom, jaké jsme déti, co od nas rodice 3,4
pcekavaji a co ocekdvame my od nich.

Ptame se, kde a jak Ziji nasi prarodice. Kdo je bratranec, 3,4,6
sestienice, ...

Zpivame znamé a u¢ime se nové lidové pisnicky. 1,56

Malujeme nasi rodinu. 3,6

Sezndmime se s naSimi piibuznymi v rodiné a pokusime 2,3,4
se sestavit rodokmen.

Vyrabime pranicko ke Dni matek. Vypravime si o nasi | 1, 3,4, 6

mamince. Radi ji zazpivame a zarecitujeme.

Jak doma pomaham. Sestavujeme si seznam praci, které | 1, 2, 3, 4

doma udélam nebo zac¢nu délat.

Pantomima d&ji a ¢innosti. Seznamujeme se S riznymi | 3, 4

profesemi bez slov- Rekni to beze slov.




Kamaradi

Jak se zname | Hrajeme hry a scénky, ve kterych se ucime | 1,2, 3,4
respektovat druh¢€, ucime se toleranci, komunikaci
ve skupiné a sebepoznani.
Hrajeme hru- Jak té vidim ja, jak mé vidis ty. 2,3,4
Zkousime hrat stinové divadlo. 1,6
Kreslime portréty kamaradi, vSimame si| 3,4
charakteristiky jevi.
Vypravime si o dobrych vlastnostech, kterych si | 2, 4
na lidech vazime.
Pfi pracovnich a sportovnich ¢innostech | 2, 4,5
poznavame, ze kazdy je Sikovny na néco jin¢ho.
Jaky  jsem | Pomahame kamaradim, spolecné feSime dané |2, 4,5
kamarad ukoly, vypravime si o posmévaccich a o tom, Ze:
Co sam nerad, neni¢im druhému.
Ptemyslime o vandalismu, opravujeme poskozené | 2, 5, 6
hry, uklizime si Skolni tasky, hry, skiinky v Satné,
vénujeme se sebeobsluzné praci.
Nejsme Uvédomujeme, si v ¢em a jak jsou znevyhodnéni | 3,5
vSichni stejni | nékteii lidé/ psychicky ¢i télesné postizeni/.
Para olympiada. Zkousime, jak bychom zvladli | 1, 2, 3, 4, 5,
zavodit s uritym postizenim. Procvicujeme si | 6
smyslové vnimani.
Pantomimicky pfedvadime povolani, sporty, |2,3,5,6
pocity, véci.
Vypravime si jak pfedchdzet Grazim a trvalym | 2, 3, 4
nasledkiim po nemoci nebo zranéni.
Nebezpecné | Vypravime si, Ze kolem nés se nevyskytuji jenom | 2, 3, 5
situace hodni lidé, ale i takovi, ktefi nam chtéji ublizit.




Formou scének si piehravdme rGzné situace
hroziciho nebezpeci a béznych dennich problémd.

2,4,6

Za hranice
nasi vlasti

Cesta kolem svéta. Vypravime si o jednotlivych
svetadilech, zvycich a lidech, ktefi tam ziji,
pfedstavujeme si slavné svétové osobnosti a
piirodni zajimavosti. Snazime se pochopit, v em
se narody lisi.

1,2,3

Cteme si pohadky cizich autord, ilustrujeme
pohadkové ptibchy.

3,6

Zpivame pisnicky, ve kterych se vyskytuje nazev
meésta, zeme.

1,6

Svatky a oslavy

Chystame
prekvapeni

Premyslime, jak bychom nejlépe poblahoptali
naSim blizkym a kamarddim pii riznych
prilezitostech.

1,3

Vyrabime ptanicka pro oslavence a ptipravujeme
jednoduché obcerstveni- ,,rychlomlsky*.

1,4,6

Vanocni
pohlazeni

Vypravime si o Véanoc¢nich zvycich, u¢ime se
koledy, basnicky, vyrabime ozdoby z riiznych
materiald, rodinné  ptibchy,
piipravujeme se na vanocni besidku, podilime se

vypravime  si

na vyzdobg.

1,23 45,

Masopust

Vypravime si o masopustnich zvycich, u¢ime se
masopustni tanec.

1,3

Vyrabime masky na $kolni karneval.

1,2,6

Vitame jaro

Zpivame pisné€ o jaru, u¢ime se fikanky a pisnicky.

1,3,6

Vyrabime vyrobky z ptirodnin.

1,2,6




Vypravime si o  zvycich  spojenych

s Velikonocemi, u¢ime se koledy.

1,3,6

Zdobime kraslice,
tématikou.

tvofime vyrobky s jarni

1,5,6

Den uditelu

Cteme si o Zivoté a dile J.A. Komenského.

1,3,5

Vyrabime pfanicka pro ucitele.

1,6

Mésic knihy

Besedujeme ve Skolni knihovné o détskych
ilustratorech, ¢teme si ukazky knih, pfipravujeme
vystavu détské knihy, pfipravime den cinnosti
V knithovné. Rozvijime ¢tenaiské a komunikativni
dovednosti.

1,3,5,6

Malujeme obrazky podle prectenych ukazek.

1,6

Pantomimicky vyjadfujeme zndmé déje a

pohadkové bytosti.

2,3,5,06

Ptipravujeme ¢innosti motivované ¢etbou.

1,6

Hrajeme si se slovy, pismeny, rymy. Vymyslime
konec ptibéhu.

1,2,3

SoutéZime v zabavnych disciplinach - zpivame
s kytarou, pfipravime si sladké pohos$téni.

3,4,5,6

Umime se chovat a jednat

Kouzelna
slovic¢ka

Besedujeme o pravidlech slusného chovani. O
kouzelnych slovickach, jejich vyznamu, u¢ime se
spravnému jednani.

1,2,3

Dramatizujeme ve skupinkach rizné situace
slusného chovéani, hrajeme tvofivé hry z riznych
tematickych okruhti.

1,2,3




Besedujeme o tom, jaké chovani o¢ekavaji divky | 1, 3
od chlapcii a chlapci od divek, jaké déti od
dospélych a dospéli od déti.
Pii stolovani dodrzujeme zékladni hygienické |1, 2, 3,5
navyky a hodnotime vzajemné naSe chovéani u
stolu. Dodrzovani zésad procvicujeme denné ve
Skolni jidelné.
Co je plytvani, ¢im kdo plytva a jak se u€ime | 4,5
usetiit (jidlo, penize, energie).
Hrajeme si na nakupujici a prodavajici, srovndvani | 1, 3, 5, 6
cen, finan¢ni ocenéni.
Vybirame vhodny odév k riznym prilezitostem. |1,4,6
Ptipravime si védomostni soutéZe pro skupiny 1|1, 2, 6
jednotlivce — Hadani - hlavy lamani
3. Lidé a cas
Cas

Meéreni ¢asu | Ukazujeme si métidla ¢asu, prohlizime si knihy a | 1, 3,5
Cteme zajimavosti o méteni Casu.
Kreslime, vyrdbime zpapiru rizné hodiny. |1, 2, 3, 4, 5,
Urcujeme Cas. 6
Vyrabime jednoduché slune¢ni hodiny. 2,6
Urcujeme hodiny podle rezimu kvétin. 1,6
Hrajeme hry ve tfidé 1 v pfirodé, ve kterych |2,4,6
vyuzivame odhad Casu.
Vypravime si o zasadach denniho rezimu, uc¢ime | 1, 2, 3, 6

se rozliSovat povinnosti a zdbavu. Pfipravime si
vlastni plan aktivit — porovnavame ho skute¢nosti.




Kreslime, co nés bavi, jak jsme stravili volny ¢as. | 1, 5, 6
Besedujeme o tom, ¢emu vénujeme nejvice Casu, | 1, 2, 6
co nas bavi méng¢, jak spravné vyuzivat volny Cas,
odhadujeme, jak dlouho se dané cinnosti
vénujeme.
Spolec¢né ptipravujeme tydenni plany nasi ¢innosti | 1, 2
Skolni druziny.
Vymyslime modelové situace, kdyby prestal |1, 2, 3,5
fungovat Cas.
Vypravujeme drobné ptibéhy, v nichZ se sttidaji | 5, 6
piijemné a nepiijemné situace.
Kreslime ¢innosti z nasi druziny. 2,4,5,6
Vyuzivame hry, pii nichZz si cvi¢ime pamét, |1, 3
pozornost, postieh, soustfedénost a tvorivé
mysSleni.
Vypravime si o tom, co jsme prozili o vikendu, | 1, 2, 6
béhem prazdnin. NaSe vypravéni doplnime
fotografiemi, pohlednicemi. Malujeme obrazky.
Zmény kolem nas

Cas - ¢arodéj | Zafazujeme obrazky lidi, které piedstavuji |1, 2,3, 4
jednotlivé faze Zivota.
Besedujeme o tom, co ¢loveék muze v jednotlivych | 1, 2, 3

veékovych obdobich zazit a naucit se.




Na vychazkach srovnavame soucasny stav domtia | 2, 3, 5
ulic s jejich podobou na starych fotografiich.
Zajima nas | NavStivime muzeum v nasem regionu, zajimame | 1, 2, 3, 4, 5,
historie se 0 historii mésta, skoly. Informace Cerpame |6
Z kronik, od pamétniki a internetovych stranek.
Povidame si o tom, jak pomahame doma, hrajeme | 3, 4, 6
scénky s touto tématikou.
Jak se dFive | Cteme si o tom, jak Zili lidé diive. Jaké prace déti | 1, 3, 5
bydlelo vykonavaly, jak vypadala stara Skola, jaké méli
lidé vybaveni v domacnostech, jak se oblékali.
Besedujeme o modernim vybaveni domacnosti a | 1, 3
srovnavame s diivéjSim zafizenim.
Kreslime, = modelujeme. Vytvafime koldz | 4,6
modernich spotiebict.
Patrame, jak se Zilo na hradech a zamcich. |1, 2, 3,6
Sestavujeme modely.
Nase Vypréavime si jak ndm technika pomaha/Skodi. 2,4,5,6
soucasnost — - -
Vytvaiime moderni dopliiky. 2,6
Besedujeme na téma — Co se nam ve mésté, doma | 1, 3, 6
libi a co bychom chtéli zménit.
Kreslime naSe mésto, vytvaiime model. 1,5,6
Cteme Ceské pohadky, fikadla, basnicky, | 1,2, 3,4,6
jazykolamy, u¢ime se zpivat lidové pisnicky.
Seznamujeme se s autory ¢eskych pohadek.
Seznamujeme se s tradi¢nimi starymi femesly a | 1, 3,5, 6
zkouSime zhotovit néktery z femeslnych vyrobki.
Vymyslime Zivot v budoucnosti. 1,3,5,6




Hry bez hranic- soutézime v zabavnych

disciplinach. DruZstva jsou vékoveé smichana.

1,2,4,6

4. Rozmanitost prirody

Priroda okolo nas

NauCme
znat

se
stromy
V naSem okoli

Na vychéazkach pozorujeme ptirodu.
K pozorovani si vybereme urcité misto, na kterém
roku.

pozorujeme pfirodni zmény béhem

Besedujeme o ro¢nich obdobich.

1,2,3,5,6

Pozorujeme  stromy, udaje  vyhledavame
v encyklopediich, rozliSujeme tvary listli, koruny,
podminky pro rlst, zmény béhem ro¢nich obdobi,
jehli¢naté a listnaté stromy.

1,2,3,6

Poznavame ovocné stromy, soutézime
V poznavani ovoce podle hmatu, chuti, viné¢.
Vypravime si o dalSim zpracovani ovoce.

Porovnavame s lesnimi plody.

1,3

Vypravime si, pro¢ potiebujeme stromy a jak
chranime les. Besedujeme na téma — Lesy
Vv ohroZeni.

2,5

Kreslime stromy v jednotlivych ro¢nich obdobich,
provadime frotdz listh a dal$i vytvarné prace
s listy.

1,2,6

Vyuzivame listy, plody a ostatni pfirodniny
k hram, kolazim a k dal$im vyrobkim z pfirodnin.

1,2,5,6

RozliSujeme ovoce a zeleninu, pfipravime

vystavku podzimni sklizng. Zdravé mlsani.

1,3

Pii vychézkach do lesa si upevitlujeme pravidla
chovani v pfirode¢.

3,5




Besedujeme nad obrazky ptaka, ur€ujeme je podle | 1, 3, 6
atlasu.
Ptaci strom — u¢ime se ¢im se krmi ptacei v zimé, | 3, 5, 6
pfipravujeme ptaci puding, pozorujeme, krmime
ptacky v zimé.
Provadime zimni a jarni pozorovani ptaktina|1l2,5,6
prochazkach. Pfemyslime, jak se o n¢ starat.
Poznavame kvétiny a urcujeme je podle atlasu. 1,3,6
Seznameni Umime rozlisit kvétiny lu¢ni, polni, vodni a |1, 3,6
S vilou zahradni.
Kvétuskou — — ,
Poznavame 1€¢ivé rostliny. 1,2,6
Poznavame byliny podle viing a chuti (ochutnavka | 1,6
caja).
Malujeme riiznymi technikami jednotlivé kytky a | 2,6
kytici.
Uc¢ime se o podminkach kli¢eni semen a rustu | 1
rostlin.
Pozorujeme kliceni semen a zakladame pokus. 2,6
Pozorujeme kvéty vriznou denni dobu a|l,2,6
zduvodnujeme jejich rozdily.
Seznamime se s Kvétomluvou a vypravime si, co | 1,6
mohou kvéty znacit.
Mluvime o vyznamu hmyzu na kvétech. 1,2
U¢ime se popsat jednotlivé casti kvétiny, | 1,3
seznamujeme se Srytmem nékterych kvétin
(rozevirani a zavirani v urcitou dobu).
Barvy z ptirody pouZijeme k barveni platna. 1,6




V pfirodé¢ vyrdbime barevnou paletku, kterd
zachyti barevné odstiny pfirody.

1,2,6

Nase teoretické znalosti o seti a péstovani rostlin
realizujeme na zdhonech $kolniho pozemku.

1,2,6

cey

Na vychazkach poznavame, kteii zivocichové ziji
ve volné piirodé v naSem okoli.

1,3,4

Na vychazkach pozorujeme stopy zvirat a dalsi
dikazy piitomnosti zvifat. Co vSechno muzeme
Z pobytovych znameni vycist.

1,2,3

Besedujeme nad obrazkovymi encyklopediemi o
zvitatech a poznavame rizné¢ druhy podle mista
vyskytu.

1,3,6

Kreslime, malujeme a modelujeme naSe oblibené
zvite.

1,6

Besedujeme o tom, jak zvifatka v lese bydli.
Dramatizujeme pohadku O budce, vytvaiime
obydli jednotlivym Zivocichiim.

1,2,3,6

Ptikrmujeme zvitata v zim¢, podnikdme vychazky
ke krmelci, sledujeme zviteci stezky.

1,2,3,6

Vypravime si o domdcich zvifatech a na zakladé
vlastnich zkuSenosti si vysvétlujeme, jakou péci
vyZaduji.

1,6

Uspotadame vystavu fotografii nasich mazlicki a
dalSich domacich zvitat.

1,3,6

Opakujeme si nazvy mlad’at a umime je ptiradit
k obrazkam.

1,3,6

Ucime se a opakujeme pisnicky o zvitatkach.

1,3,6

Dramatizujeme jednoduché pohadky se zvifecimi

hrdiny.

1,3




Pocasi

Predpovidam
e pocasi

V literatufe vyhledavame pranostiky, Cteme je a
uvazujeme o jejich smyslu.

1,2,3

Tvofime si svlij netradi¢ni kalendafr, do kterého
zapisujeme vlastni postiehy pfii sledovani pocasi.

1,3,4,6

Porovnavame si pranostiky s aktudlnim vyvojem
pocasi.

2,3,5

Rozmary pocasi — vypravime si, jak a pro€ se meni

kapky vody.

1,2

Besedujeme o tom, jak se piedpovida pocasi
pomoci piistroji a podle ptirodnich ukaz.

1,3,5

Vyrobime si do tfidy hodiny pocasi, které¢ budeme
nastavovat podle situace venku.

1,3,4,6

Voda

Dlouha cesta
vodni kapky

Besedujeme o vodé¢, jejich skupenstvich a
vyznamu. O zavislosti organismil ve vod¢é — Bez
vody se neda zit. Vypravéni dopliujeme

pohybovou aktivitou.

1,2,3,6

Podle vlastni fantazie vytvarime kolaz a kreslime
kolob¢h vody v ptirode.

1,3,6

s vodou,
zkoumame zivot ve vod¢, vhimame zvuky.

Provadime  jednoduché  pokusy

1,2

Seznamujeme se s ekosystémem ve vodé.

1,2

Od pulce kzabé. Seznamujeme se s vyvojem
zaby.




Chranime si své Zivotni prostiredi

Jak  branit | Pfi vychazkach pozorujeme Cistotu a upravu okoli. | 1, 2, 3,5
prirodu Sbirame nam¢éty, jak by se dalo zlepsit nase Zivotni
prostiedi.
Pomahame pfi uklidu naseho bydliste, okoli skoly | 5, 6
a druZiny. SnaZime se likvidovat ¢erné skladky.
Besedujeme o tom, jak mizeme pomoci zivé i |1, 2,6
nezivé piirodé.
Tridit odpad | Vypravime si, pro¢ existuje odpadkovy koS, |1,5,6
ma smysl vypravime si o kontejnerech na tfidény odpad.
Rozeznavame jednotlivé druhy odpadu. Ttidime | 2, 4
odpad.
Vyrabime vyrobky ze zbytkového odpadového |2, 3
materidlu.
Besedujeme o tom, jak c¢lovék Skodi, nebo |1, 2,4,5
prospiva lesu. Procvic¢ujeme si téma — Co do lesa
nepatii (hry, kvizy).
V ptirodé¢ pozorujeme dikazy ptitomnosti |4, 6
Cloveéka, zasahy Clovéka do piirody.
Pfipravujeme vystavky, herbafe rostlin, plodd, | 1, 3,6
list, vétvicek stromi, které rostou v naSem okoli.
Pracujeme s pfirodnim materidlem v lese i ve |6
tride.
Hry a soutéze
Za Hrajeme pexesa s naméty zivocichd a rostlin. 1,2,4
dobrodruzstvi —— , — : .
" Pfipravujeme soutéze ke Dni zem¢. 1,4,6
m prirody
Uréujeme ptirodniny (zivé, nezivé). 1,3




Hrajeme tvoiivé a prozitkové hry v ptirodé. 1,4,6
Ur€ujeme rostliny podle vyrazné viné, plody | 1,3
podle chuti a hmatu.
Vatime v piirode¢. 2,4,6
Zamé&fujeme se na pozorovani okoli — hra|2,4,5
Vsimalek.
Cteme si détské ekologické texty a tim si|1,2,5
utvaiime vztah k zivotnimu prostredi.
Hrajeme hry, pii kterych si procvi¢ujeme nase | 1, 2, 3, 4, 5,
znalosti, rozvijime  pozornost, rychlost, | 6
predstavivost a smysly. Spolupracujeme a
komunikujeme ve skuping.
5. Clovék a jeho zdravi
Ja—Ty-— My
Nase télo Vypravime si o nasem téle a o tom jak ho zname. | 1, 2, 3

Vypravéni dopliiujeme obrazky.

Zjistujeme, kolik méfime a vazime. Miry a véhy | 1, 2, 3

zapisujeme a sledujeme, jak se ménime v pritbé¢hu

roku.

Vypravime si o zdravém Zivotnim stylu, |1, 3,5,6

prohlubujeme hygienické navyky a zasady.

Besedujeme o spravném oblékani podle ro¢nich | 1, 6

obdobi.

Sestavujeme zdravy jidelnicek a dopliiujeme ho | 3, 4

kreslenymi a vystfizenymi obrazky.




Kontrolujeme béznou denni hygienu, Cdistotu | 3,5, 6
odévu a jeho vhodnost.

Ujasnujeme si  hygienické zasady pi1 kasli, | 1, 2, 3
kychani, pouziti WC, stolovéni, atd.,
upozoriiujeme se navzajem na prohiesky v této
oblasti.

Kreslime, modelujeme ovoce a zeleninu. 1,3,6
Zabyvame se péti zékladnimi smysly ¢lovéka. 1,2,5
SoutéZime ve smyslovém poznavani. 1,3
Ptipravujeme zdravé obcerstveni. 2,3,5
Vypravime si, jak peCovat o své zdravi, jak |1, 2,3
piedchdzet nemocem a zranéni, rozeznavame
nebezpecné situace, ucime se oSetfit jednoducha
zranéni a poskytnout prvni pomoc.

Uc¢ime se pfivolat pomoc dospéleho, Iekate, |1, 3,4
policie.

Soutézime v utkolech, kter¢ bychom m¢éli zvladat | 1, 2, 3,5
pii PP.

Vyhledavame léCive rostliny v atlase, zjiStujeme, | 1, 5
jaky maji ucinek.

Z nasbiranych bylin vafime c¢aj, srovnavame |1, 6
chuté.

Procvicujeme si své télo. 6
Povidame si 0 naSem chrupu a péci o ngéj. 1,2,3
Vypravime si, co se ndm nebezpecného prihodilo, | 3, 5

jak jsme situaci zvladli a jak jsme se mohli
nepiijemnostem vyhnout.

Chodime ven kazdy den




Prohanime
sva téla

Podle pocasi chodime do piirody, na Skolni hfiste, | 5, 6
zahradu, vychazku po méste.

Pii vychazkéach piekonavame ptirodni piekazky, | 5, 6
hrajeme hry v pfirod¢, rozvijime si orientaci

Vv pfirod¢.

Soutézime ve Svihadlovych rekordech. 6

Ucime se nové hry a sportovni soutcéZze. 6
Hrajeme pohybové hry, cvi¢ime s néfadim 1 bez | 6

n¢ho, porddame sportovni a zavodivé hry a

soutéze druZstev.

Pfipravujeme se na druzinovou sportovni | 3,4, 5,6
olympiadu.

Vénujeme se sezonnim hrdm a sportlim. 6
Sportovni olympiada se zabavnymi disciplinami. |1, 2,6
Pti t€lovychovnych chvilkach se zaméfujeme na | 1, 2,4, 6

spravné drzeni téla a kondi¢ni cviceni.




